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毎日給食を食べる前に、みんなで献立確認をするぞう組。メニュー名が書いてあるボードを見なが

ら、すらすらと元気な声で読み上げるのが、給食室まで聞こえてきます！保育教諭が「今日の果物

はりんごです！」とあえて違う果物を言ってみると、「違います、梨です！」と一斉にみんなから訂正

が・・・！献立を毎日チェックして覚えているようです☆ 

自分で食べられる量が把握できるようになっている為、苦手な食材は自ら伝えて減らしてもらい、時

間内での完食を目指していますよ！ついつい話が盛り上がりマナーを忘れがちになることもありますが、

引き続き声を掛け知らせながら、楽しく食事できるようにしていきますね♪ 

今月の給食だよりは、写真を添えて子どもたちの様子をお伝えします(*^ ^*) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ぞう組の様子～ 

8月～11月の目標… 

マナーを意識しながら食事を楽しむと共に、食材の旬や働きを知る 

 

  

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

食材への興味がある子どもたちなので、保育教諭と 

「今日のお肉は牛？豚？鶏？」などのクイズをよく 

楽しんでいるのですよ♪ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月～3月の目標・・・ 

食べられる量・時間を意識しながら、友だちとの食事を 

楽しむ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この日のおやつは“肉みそおにぎり” 

でした！大きな口でパクリ！！ 

おかわりもあっという間になくなり 

ましたよ☆ 

 


